
令和７年７月号より



アンケートは、愛知県内

の小中学校などで実施。

身近な子どもたちの実態

がつかめます。



アンケート結果に対する

分析コメントは、ポイン

トを理解するための助け

になります。



同じ立場の保護者の「生

の声」は、子育ての参考

になります。



毎月のテーマに合わせて、

具体的な事例紹介やチェ

ックリスト、専門家のア

ドバイスなど、さまざま

な切り口で考えます。
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趣味の力でリフレッシュ！

ＡＩなるほどＱ＆Ａ

子どもを支える言葉かけガイド

将来役立つ！　わが家の食育

子育てはやっぱり楽しい！

災害発生、最初はどうする？

地域で育つ子どもたち

読書が好きな子・苦手な子

冬に負けない！　あったか大作戦

見つめよう、家族時間

子どもの心に耳をすませて

ドキドキ新学期、準備はＯＫ？

子どもも大人も今、どんな趣味をもっている？　
ストレス解消や自己成長をもたらす「趣味の力」を大調査！

急速に普及しつつあるＡＩ。
その便利さと注意点を確認し、適切な使い方を親子で学ぼう。

将来、健康的な食生活を送れる大人になるには、子どものうちから食育を！
各家庭の実践を紹介。

子どもが落ち込んだ時、自信をなくした時、親はどんな言葉をかけたら？　
先輩保護者の成功・失敗談から考えます。

大変なことも多い子育て。でも、素敵な時間もいっぱい。
これまでの日々を振り返り、親の喜びを分かち合おう。

もしも災害が起きてしまったら、まず何をすれば？　
災害別の対応を再確認し、家族の命を守るてだてを。

子どもは地域全体で育てていきたいもの。
実情を知り、地域活動へ一歩踏み出すきっかけに。

本を読む子と読まない子の傾向は二極化しているといわれる。
子どもたちの声から、本への親しみ方を考えよう。

「衣食住」の観点から、身近な寒さ対策をご紹介。
親子で冬を元気に乗りきろう。

親も子も忙しい毎日。家族の時間をどう過ごしている？　
各家庭の「大切にしたい時間」を見つめます。

ときに荒れる子どもたちの心。
生活習慣や言葉づかいの乱れなど、注意すべきサインとは何か。

新学年への期待の反面、新しい環境に不安もちょっぴり。
そんな親子を応援します！

令和 8年度「子とともに　ゆう＆ゆう」 「子とともに　ゆう＆ゆう」では、毎月、子どもを取り巻く問題を取り上げて
特集ページを掲載しています。アンケートのデータ、親や子どもの生の声、専
門家からのアドバイスなど、いろいろな角度から考えていきます。
　

特集テーマ
テーマ ねらい

創刊850号記念特集

※内容は変更になることがあります。


